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Los choques de tránsito 
son la principal causa de 

muerte entre los niños. Incluso un 
frenazo violento puede herir gravemente 

a un niño que no esté utilizando un asiento 
de seguridad infantil adecuado. Usted puede 

reducir este riesgo sentando siempre a su hijo en un 
asiento de seguridad correctamente sujetado y asegurado. 
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BEBÉS
Desde el nacimiento hasta 
un mínimo de 1 año

PESO/ESTATURA TIPO DE ASIENTO

Hasta 20-22 libras 
o el peso límite máximo de  

el asiento de seguridad

20 a 40 libras 
o peso límite máximo  

del asiento

41 libras a 57  
pulgadas de altura

Más altos que 57  
pulgadas de altura

NIÑOS PEQUEÑOS
1 a 4 años

NIÑOS
5 a 7 años

NIÑOS GRANDES
8 a 12 años

Asiento infantil o convertible 
con el rostro mirando hacia  
la parte trasera del vehículo

Convertible o mirando  
hacia el frente

Asiento que coloca al  
niño a una altura adecuada 

para usar el cinturón de 
seguridad del carro

Cinturón de seguridad

ESTA TABLA ES UNA GUÍA GENERAL DE ASIENTOS DE 
SEGURIDAD PARA SU HIJO. PARA MÁS DETALLES, CONSULTE 
LAS INSTRUCCIONES DE LOS FABRICANTES DE SU ASIENTO  
DE SEGURIDAD Y DE SU VEHÍCULO.

¡Escoja el asiento apropriado!
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¿CUÁNDO PUEDE UN NIÑO COMENZAR  
A USAR CINTURÓN DE SEGURIDAD?
1.  Cuando su estatura le permite sentarse sin encorvarse,  

con la espalda y las nalgas apoyadas en el asiento
2.  Cuando el cinturón de seguridad se ubica cómodamente sobre  

su hombro y pecho, no sobre su cuello o garganta
3.  Cuando la parte inferior del cinturón encaja con seguridad,  

ceñida a sus caderas
4.  Cuando sus rodillas están completamente flexionadas en el  

borde del asiento
5. Cuando puede apoyar los pies en el piso

NO SE SALTE NINGÚN PASO –  
AUMENTE SU SEGURIDAD
Los asientos de seguridad colocan al niño en la posición  
adecuada para usar los cinturones de seguridad.
n		Los niños de doce años o menos deben sentarse siempre en 

el asiento trasero. Siga las advertencias del fabricante de su 
vehículo sobre como sentar a los niños cerca de los airbags.

n					IMPORTANTE: Nunca coloque un asiento donde el bebé debería 
mirar hacia atrás, mirando hacia el frente y por tanto apuntando  
al airbag.

n			Nunca ubique el cinturón de seguridad detrás de la espalda o 
debajo del brazo.

n		Sea un buen ejemplo, ¡utilice el cinturón de seguridad! Su uso  
es obligatorio de acuerdo a la ley de Massachusetts.

n		Los objetos sueltos se pueden convertir en proyectiles durante 
un choque. Use el maletero o el área de carga para almacenar 
adecuadamente los objetos sueltos.

n			Revise las instrucciones de los fabricantes de su vehículo y del 
asiento de seguridad de su hijo. Si necesita ayuda, consulte 
con un técnico en seguridad vial infantil en www.mass.gov/
childsafetyseats o llame al 1-877-392-5956 o TTY 1-617-725-0261.

LEY DE MASSACHUSETTS PARA LA 
SEGURIDAD VIAL DE LOS NIÑOS
n		 Los niños deben sentarse en un asiento de seguridad 

adecuadamente abrochado y asegurado hasta que cumplen  
los 8 años de edad o alcanzan una estatura superior a 57 pulgadas.

n		 Los niños entre 8 y 12 años deben usar cinturón de seguridad.
n		 La policía puede detenerlo si un niño no está adecuadamente 

sentado y asegurado.

Para obtener ayuda auxiliar, servicios o información sobre 
accesibilidad, contacte al coordinador de EOPSS ADA llamando  
al 617-727-7775, ext. 25508; TTY: 617-727-6618.
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